
 
 

 

 
 

BULLETIN D’ADHÉSION 2026 
 
 

NOM :      Prénom : 
 
Adresse : 
 
CP :                                             Commune : 
 
Téléphone :   
 
Courriel* :  
 
J’adhère à "La tête dans le sable" :  
 
  à hauteur de  € (montant libre à partir de 2€) 
 
 Adhésion de soutien 10€ 
 
 Je verse en complément un don de  € 
 
Fait à     le   

 
Signature 

MERCI ! 
 

• Règlement et adhésion via la plateforme Hello Asso, suivre le lien :  
✓ https://www.helloasso.com/associations/la-tete-dans-le-sable 

• Règlement par chèque (à l’ordre de "La tête dans le sable") ou en espèces : 
✓ A déposer à la ferme de Rublé  
✓ A adresser chez Colette Arnaud – 5 Chotard – 44310 Saint-Colomban 

• Règlement par virement possible  : 
✓ Demander le RIB de l’association par courriel latetedanslesable@retzien.fr  
✓ Joindre une copie scan du bulletin au courriel 
✓ Mentionner au moment du virement : ADH 2026 + nom  

 
* Je souhaite suivre les informations transmises par ‘La tête dans le sable’ 

Association loi 1901 de protection de l’environnement 
latetedanslesable@retzien.fr 
https://latetedanslesable.fr/ 
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